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¡No olvides dejar una evaluación o comentario después de leer el libro! ¡Tu opinión es muy 
apreciada! 


¿Cómo vas a hacer eso? 


¿Cómo hablar con las chicas? ¿Cómo hacer que te deseen incluso si no eres especialmente 
atractivo? ¿Te gusta esa chica que trabaja en la tienda de tacos? ¿O siempre has soñado con 
tener una conversación con esa morena bronceada en el gimnasio? 


Quizás esa linda rubia con la que tuviste una cita estuvo muy interesada en ti al 
principio, pero de repente se ha vuelto fría y ya no responde a tus mensajes. 


Probablemente estés leyendo este libro porque has intentado varias veces acercarte a las 
chicas con confianza, pero has tartamudeado en medio de la conversación en los primeros 5 
minutos o te has quedado sin cosas que decir. 


Incluso podrías ser un chico con habilidades de 


seducción, haber abordado toneladas de chicas en muchos lugares como el supermercado, en 
la calle o en una cafetería, tener esa confianza mortal cuando te presentabas a ella y obtenías 
su 

número, pero luego ella no respondía a tus mensajes. 


Digamos que lograste llevarla a una cita 


instantánea, pero después de esa única cita, ella ya no quería volver a verte o ignoraba tus 
mensajes. Créeme, he experimentado todo eso y aún peor. 


Pero el ensayo y error me han enseñado muchas cosas sobre la perspectiva de las chicas. Con el 
tiempo, me ha llevado de ser un chico 

desesperado y necesitado que seguía enviándole mensajes a la chica una y otra vez sin obtener 
respuesta, o tal vez una respuesta corta y fría después de 2 días, a ser un hombre que 
constantemente es perseguido por las mujeres sin necesidad de hacer esfuerzos para llamar su 
atención. Créelo o no, a partir de los fracasos que he tenido y de la experiencia que he 
adquirido. 


Ahora soy yo quien recibe mensajes una y otra vez de otras chicas, y soy el que recibe 
propuestas 

para encontrarnos o se me pregunta si quiero hacerlo, ¿ves cómo he cambiado de 

lugar con ellas? 


Este libro es un libro de palabras muy simple, 


claro, directo, de hombre a hombre. Lo he escrito intencionalmente de esta manera, no quiero 
hacer un discurso platónico ni centrarme en cosas como "tensión" o "atracción y rechazo", que 
probablemente sean discutidas por muchos 

coaches de seducción y youtubers con todo el respeto que se merecen. 


No quiero hacer grandes introducciones ni 

párrafos aburridos que probablemente no leerás. He puesto exactamente desde el principio hasta 
el final lo que estás buscando en la página siguiente, los pasos a seguir hacia una mujer y lo que 
realmente debes decir en diferentes interacciones. 


Podrías ser alguien que ha asistido previamente a conferencias de conocidos entrenadores en 
seducción, visto toneladas de videos largos y escuchado toneladas de podcasts largos, pero aún 
no entiendes algo claro y conciso que te diga exactamente qué hacer y decir en lugar de 
escuchar historias largas que no te dan lo que buscas. Aquí te doy lo esencial. 


En este libro, quiero darte muchos ejemplos de por qué fracasé y finalmente cómo 
comencé a hacer que las mujeres me deseen con algunos 
ejemplos de cómo actuar y qué decir en el primer encuentro o durante la cita. 


Entonces, de inmediato, te guiaré a través de pasos simples que deberías aplicar para obtener 
esa confianza y hacer que las mujeres te vean de manera diferente, y luego verás algunos de 
los mejores ejemplos de frases para decir que pueden darte resultados rápidamente. ¡Así que 
aquí están los pasos, comencemos! 


Faltarle el respeto a ella 


¿Estás loco?! ¿Cómo podría faltarle el respeto? Bueno, eso no significa que vayas a 
abofetearla o maldecirla. Simplemente significa no mostrar mucho respeto. No muestres que 
estás tan preparado para ella y que estás dejando todo en tu vida a un lado para conocerla. 


Simplemente, no le hagas sentir que te está haciendo un favor al hablarte o salir contigo. No 
le hagas sentir que es una celebridad y que eres uno de los millones que desean conocerla. 


No muestres que estás poniendo demasiado trabajo y esfuerzo para hacerla interactuar contigo, y 
no seas demasiado sonriente o no muestres demasiada emoción como si fuera la primera vez que 
ves a una mujer. Créeme, ellas pueden notarlo muy bien. 


Deberías ser todo lo contrario, tranquilo con una sonrisa socarrona en tu rostro. No seas 
demasiado serio pero mantén la actitud fresca de James Bond. Muestra interés pero no 
demasiado interés. Trata de ponerte en su lugar. 


¿Alguna vez has conocido a alguien que te respetara tanto, como realmente tanto, como si te 
temieran, o tal vez como si les estuvieras haciendo un gran favor hablándoles? La fea verdad es 
que cuando respetas tanto a alguien o muestras demasiado interés, no te devuelven tanto respeto, 
pero eso podría cambiar. Y tengo una buena historia sobre eso. 


Conocí a esta atractiva doctora latina bronceada, una chica elegante y educada con un 
doctorado. Le apliqué algunas de las habilidades de los artistas de seducción cuando la vi por 
primera vez en un mercado al aire libre en Londres. 


Me acerqué a ella con esa confianza de James Bond y abrí con una frase como "Hola, te vi sola 
y te encontré atractiva". Quedó impresionada por mi valentía al acercarme y parecía interesada. 
Hablamos un poco y luego intercambiamos números. 


Cuando me dijo que era médica y estaba trabajando en un hospital prestigioso de Londres 
mientras hacía su doctorado, le tuve mucho respeto por eso. La veía como una princesa en una 
torre. Entonces, aquí está el problema. Cuando nos encontramos para la cita, la respetaba tanto. 


La traté con tanta gentileza y cortesía que estaba demasiado indeciso para tomarle la 
mano o incluso decir algo que pudiera molestarla o hacerla sentir incómoda. Solo tenía 
en mente que si decía esto o aquello, pensaría que soy un pervertido y se iría de 
inmediato. Me esforcé mucho para hacerla interesante y fue tan evidente. 


Me sentía tan culpable por haberla molestado una vez. Y como resultado, la conversación casi se 
murió sin ningún pico. Sentados uno frente al otro con solo una discusión educada habitual sobre 
el clima, los platos que nos gustan y nuestros trabajos. 


Incluso intenté impresionarla diciendo que tenía una maestría y licenciaturas en varias áreas, 
obviamente calificándome. ¡Eso es todo! Por supuesto, pude ver durante nuestra cita a medida 
que pasaba el tiempo que ella perdía cada vez más interés ¡aunque la respetaba cada vez más! 
Tampoco disfruté la cita preguntándome qué salió mal. 


Esto se debe a que mantuve al verdadero yo oculto en el interior mientras mostraba una 
personalidad muy educada y atenta de mí mismo y no hice ni un solo movimiento. ¡Y por 
supuesto, fui yo quien pagó las bebidas! 

Cuando llegó el momento de despedirnos, estaba tan respetuoso que ni siquiera pude estrecharle 
la mano. 


Luego intenté tener citas con otras chicas, pero después de un mes decidí volver a contactarla 
para ver si podíamos volver a encontrarnos y corregir de alguna manera los errores que cometí. 


Le envié un mensaje de texto que decía "Hola, 
J 


¿cómo estás? ¿Por qué no nos encontramos de nuevo?". Ella respondió con un breve mensaje 
frío después de algunas horas diciendo "Lo siento, estoy saliendo con alguien más". No me 
sorprendió realmente, porque fue tan predecible después de esa cita fallida. 


Pero estaba curioso por saber por qué había perdido interés en mí. Ella simplemente 
respondió "Nada, eres una persona muy amable. Simplemente no sentí ninguna conexión". 
¡Apuesto a que has escuchado esa frase muchas veces! ¿Te identificas? ¡Admítelo! Así que la 
respuesta es simple: no seas demasiado educado, amable y respetuoso. 


Sé audaz, evita el miedo al rechazo, y esté preparado para encontrar otra chica si no le gusta tu 
conversación un poco antipática. 

Punto final. La pregunta es: ¿si no hubiera sido respetuoso, amable, y si hubiera llevado la 
conversación hacia el flirteo o incluso lo sexual? 


¿Habría perdido interés y habría dicho que soy una persona agradable y que no sintió conexión? 
¡Lo dudo! La cita definitivamente habría tomado otro rumbo. Ella habría estado obsesionada con 
mi audacia y valentía, sin intentar complacerla. 


A las chicas les encanta ir más allá, pero nosotros, los chicos, siempre tenemos en mente que las 
chicas se enojan si llevamos la conversación un poco más allá de algo que podría parecer un 
poco incómodo o inusual. 


La realidad es que las mujeres actúan de manera diferente a los hombres. No muestran su 
intención directamente. 


De lo contrario, hombres y mujeres estarían saltando el uno sobre el otro en todas las calles, día y 
noche. Pero los hombres siempre han estado empujando y las mujeres siempre han estado 
resistiendo. Ella podría querer que vayas más allá tan fuerte que no puedes imaginarlo, pero 
probablemente no te lo dirá. 


Te está dando la oportunidad de ver cómo actúas y hablas. Es un poco como si te estuviera 
probando. El secreto es hacer que la conversación salga de lo común. Lo común no es 
interesante, no llamará su atención. 


Ves, cualquier mujer en este planeta, ya sea una reina, una ministra, una médica o una 
arqueóloga, tiene esa pequeña niña traviesa en su interior, y además, ¡a todas las mujeres les 
gusta el sexo solo para que lo sepas en caso de que no lo sepas! ¡Todas comen y van al baño 
como nosotros, en caso de que no lo recuerdes! 


La idea es saber cómo apuntar a estos puntos de presión. Lógicamente, si hablas seriamente y 
mantienes tu conversación en temas aburridos, profundos y científicos, no obtendrás nada. 
Siempre debes sacar su lado travieso haciendo que tu conversación sea divertida y juguetona con 
bromas, sacándola de su vida cotidiana estresante, habitual y ocupada en el trabajo. Haces que se 
sienta como una mujer. Te mostraré ejemplos más tarde. 


No seas el hombre "sí" demasiado complaciente. 


Entonces, si quieres alejar a una chica, perder su interés y hacer que te considere como un 
amigo, ¡siempre esté de acuerdo con ella! Pero si quieres atraerla, siempre debes tener una 
actitud, una Opinión para expresar, y a veces contradecirla. 


No pienses que si siempre dices (sí - por supuesto - lo que quieras - tomaré lo que tú tomes - 
elige por mí), se enamorará de ti o te respetará. Pero probablemente te vea como el lindo perrito 
cariñoso al que puede pisotear. 


Serás más como su felpudo si siempre estás de acuerdo con ella. Y cuanto más tiempo pase, más 
ignorará tu opinión, cometerá errores más grandes y no responderá a tus mensajes o llamadas 
porque sabe que eres demasiado amable y complaciente y que al final le perdonarás. 


Y como resultado, ella irá más lejos y cometerá cada vez más errores ignorando tu dignidad. 
Por supuesto, esto no significa que siempre debas contradecirla en cada detalle, pero la idea 
es que las mujeres se sienten atraídas por hombres con opinión, con carácter dominante. 


Siempre ves a una chica guapa y sexy caminando con un hombre de aspecto duro. No es 
porque tenga un cuerpo musculoso, sino probablemente porque tiene una opinión y sabe 
cómo liderar. Podrías estar leyendo este libro y tener un gran cuerpo musculoso. ¿Ves? 


Todo está en la mente y en cómo actúas. Es un juego mental que puede cambiar su estado de 
ánimo en 180 grados. ¡Nunca seas un seguidor! Siempre establece límites que ella no pueda 
cruzar contigo. Aprende a decir que no, aprende a decir que no estás de acuerdo con ella 
porque simplemente no te gusta esto o aquello. Y créeme, verás que ella estará más atraída 
por ti. 


¿No escuchas siempre que las mujeres están atraídas por los chicos malos? No es porque los 
chicos sean unos idiotas, sino porque saben cuándo decir que no, cuándo establecer límites 
que no deben cruzar y cómo liderar. 


Ahora, no estoy diciendo que debas ser como Superman o darle un puñetazo, pero siempre 
expresa tu opinión. No pienses "Dios mío, me va a odiar, seguramente romperá conmigo o se 
irá porque no estoy de acuerdo con ella". 


Una de las cosas más importantes que alejan a una mujer es un hombre con emociones 
débiles, y si ella lo siente una vez. Fin del juego, nunca podrás ganarla. Porque las mujeres 
son emocionalmente mucho más sensibles que los hombres. 


¡Puede percibir tu miedo, tu vacilación y tu extrema amabilidad en un instante! Y es muy 
probable que no haya manera de recuperarla. 


Una vez que alguien es rechazado, es difícil traerlos de vuelta a tu camino. Tendrás que seguir 
adelante y aprender de tus errores con otra chica. 


Entonces, ponte en sus zapatos. Imagina que estás con una chica que siempre te dice 
simplemente (sí - por supuesto - como quieras). 


¿Cómo te sentirías? ¿Tendrías respeto por ella? 


Definitivamente quieres a alguien con quien avanzar en lugar de tener una conversación 
suave y aburrida. Al igual que la comida con especias y condimentos. ¡Nunca comerías 
comida insípida, verdad? Siempre debería haber picos en la comunicación y la emoción 
entre un hombre y una mujer. 


La relación entre un hombre y una mujer es como el gráfico del mercado de valores. 


Fluctúa. De lo contrario, solo es una amistad. 


Recuerdo un día en que estaba en un restaurante con amigos, vi a un caballero respetuoso en sus 
cuarenta tardíos, vestido con traje y corbata, sentado solo con un menú en la mano y otro menú 
frente a él. 


Obviamente estaba esperando a su novia o a una cita, pero tal vez ella estaba retrasada por el 
tráfico o algo así, no lo sé. A medida que pasaba el tiempo, el hombre ordenó aperitivos, 
supongo que ella debía estar por llegar, pero cinco minutos tras otro, ella todavía no aparecía y él 
tuvo que comer los aperitivos antes de que se enfriaran. 


Entonces, aproximadamente media hora después, finalmente llegó ella. Parecía un poco enojada 
y, en lugar de disculparse por llegar tarde, la escuché hablar agresivamente y decir algo como 
"¡Te dije que no eligieras un lugar central por el intenso tráfico!". Obviamente, no fui el único 
en escucharla, sino que muchos clientes también estaban prestando atención. 


¿Adivina cuál fue su reacción? Simplemente sonrió y luego se rió, fingiendo que nada estaba 
mal, solo para ocultar el hecho de que acababa de ser avergonzado. En lugar de eso, actuó con 
cortesía y mantuvo las cosas suaves, y puedo decir por experiencia que probablemente no fue la 
primera vez que ella le habló así. 


Luego, pareció intentar calmarla para que no creara una escena. Luego intentó darle palmaditas 
suavemente en el hombro, pero ella gritó fuerte y apartó su mano, diciendo: "¡Adam, quita tus 
manos de mí ahora! ¡Estoy tan estresada en este momento!". Luego volvió a reír, actuando como 
si nada estuviera mal. 


Estoy seguro de que estaba completamente avergonzado por dentro, deseando desaparecer del 
restaurante. Luego, ordenó los mismos aperitivos otra vez. Una vez que llegaron los aperitivos, 
ella se lanzó sobre ellos de inmediato sin siquiera esperar a que él se uniera gentilmente. No 
parecía agradecida en absoluto. Solo me hizo fruncir el ceño. 


Luego llegó su plato principal más tarde, simplemente comieron sin decir nada, ella no dijo 
nada ni lo miró. Simplemente comiendo como si nunca hubiera visto comida en su vida, y él 
comía con vergüenza y sin apetito, bajando la mirada. Y después de todo eso, ella decidió 
cuándo irse y pidió la cuenta, ¡y él pagó por supuesto! 


En ese momento estaba sorbiendo mi bebida. Solo había una cosa que quería hacer. 
Literalmente quería levantarme de mi silla y golpear la cabeza del hombre con mi vaso. 
¡Quería despertarlo y decirle que ser un hombre no lo hace un hombre! Si hubiera sido lo 
suficientemente hombre y hubiera establecido límites y líneas para no dejarla pasar, ella 
habría actuado completamente diferente. 


Hubiera sido mucho mejor para él reaccionar ante ella y crear una escena en el restaurante en 
lugar de aceptar su falta de respeto y su comportamiento agresivo hacia él. Porque de todos 
modos, fue una escena cuando ella le gritó. 


Lo trataba así porque sabía que era demasiado amable para oponerse a ella. Sabía que no 
importaba cómo lo tratara con desprecio y lo pisoteara, él siempre le perdonaría al final. Si no 
podía defenderse a sí mismo, ¿cómo se suponía que iba a defenderla en caso de problemas? 


Algunos hombres se sienten culpables si dicen "No me gusta esto", pero las mujeres siempre 
estarán atraídas por los chicos malos que pueden golpearlas emocionalmente y no estar de 
acuerdo con ellas. Incluso si era un hombre en sus últimos cuarenta y quería casarse y tener 
hijos porque estaba envejeciendo. 


No se supone que debas tener un compañero o una esposa para hacer tu vida miserable y tratarte 
como basura. Te comprometes en una relación para estar con alguien que haga tu vida más fácil 
y absorba el estrés contigo. 


¡Esto me lleva a otra aventura fallida de citas! Una atractiva rubia inglesa con una falda corta 
y un bolso cruzado al hombro, caminando por una de las concurridas calles de Londres. 
Luego se detuvo en la entrada del metro, revisando su teléfono móvil cerca de donde yo 
estaba parado. Pensé que era atractiva, así que decidí hablarle diciendo "Espero que no estés 
enviando mensajes a tu novio". 


Ella respondió riendo diciendo que solo estaba enviando un mensaje a su amiga. Hablamos un 
poco y ¡pude llevarla a una cita instantánea! Así que pensé, ya que lo había logrado, ¡me había 
convertido en un maestro de la atracción! 


Pero aún no tenía idea de qué hacer o decir durante la cita misma. En resumen, porque no 
estaba aplicando completamente los principios y técnicas establecidos. 


Mi personaje respetuoso y aburrido que había usado muchas veces en citas comenzó a 
revelarse con conversaciones aburridas, respetuosas y comunes. Ella entonces empezó a 
aburrirse y a mirar su reloj. 


Así que ella era la que decidía qué beber, luego, mientras la conversación continuaba, decidió 
salir a fumar, dejándome esperando adentro. 


Yo estaba como "sí, claro, puedes ir a fumar”. 


Más tarde, el bar iba a cerrar y teníamos que irnos, mientras caminábamos por la calle, ella no 
tenía mucho que decir porque aparentemente no estaba interesada. Pero me pidió que la 
ayudara a llevar su bolso cruzado. Acepté de inmediato, llevé su bolso mientras 
caminábamos. Luego llegamos a la estación y nos despedimos. Eso es todo. ¡Qué perdedor! 
Una semana, dos semanas, no me mandó ningún mensaje, así que decidí mandarle un 
mensaje primero, preguntándole si podríamos encontramos de nuevo. 


Respondió después de 4 días con "Por supuesto, podemos encontrarnos, pero como amigos esta 
vez". Le pregunté qué pasaba, y ella simplemente dijo que no había sentido ninguna atracción. Y 
porque fui demasiado conciliador y desesperado por verla. 


Acepté encontrarme con ella como amigos. Seguramente cuando le dije eso, notó lo patética que 
fue mi respuesta. Debería haber respondido "¡No, gracias! Es suficiente, si me ves como un 
amigo y no como un hombre con quien salir en una cita. 


Así que tampoco estoy interesado". Pero porque desesperadamente acepté verla como amigos, 
ella me envió otro mensaje después de aproximadamente una semana diciendo "Lo siento, 
cambié de opinión. No creo que debamos volver a vernos”. Después de haber sido educado, 
conciliador y haber llevado su bolso. Perdió todo su interés. ¿Tiene sentido ahora? 


Te puedo garantizar que ser un patán grosero te dará más oportunidades con ella, porque al 
menos ella tendrá sentimientos hacia ti, ya sea de enojo o locura. ¡A diferencia de ser demasiado 
amable, no estás en absoluto en su radar emocional! 


No estés disponible todo el tiempo. 


La forma más sencilla de perder a una chica es estar disponible todo el tiempo para ella cada vez 
que te necesita o te envía un mensaje. Esto simplemente muestra que no tienes nada que hacer en 
tu vida y que no tienes a nadie más con quien encontrarte que ella. 


Esto automáticamente la hace faltarte al respeto y no te ve como alguien deseable por otras 
personas, simplemente como algo que no está bien contigo. De hecho, ¡cuando una mujer ve a 
otras interesadas en ti, eso la atrae increíblemente! ¡Te coloca en una posición especial entre 
otros hombres! 


Y no, ¡no tienes que parecer un modelo musculoso para ser ese hombre! Puedes ser calvo con un 
cuerpo flácido y aún así podría funcionar. 


¿Recuerdas cuando dije al principio que esto es un juego mental? Entonces, si eres un tipo de 
aspecto promedio que es seguro de sí mismo y aplica los principios del libro que pueden 
manipular la mente de las mujeres, y hay otro chico musculoso y guapo que no tiene idea de 
cómo tratar con las mujeres. 


Tienes más posibilidades de atraer a las mujeres que él. Siempre demuestra a una mujer que 
tienes un fuerte estatus social, muchos amigos y que tienes una agenda ocupada llena de 
cosas que hacer. Para poder hacerlo, deberías involucrarte en actividades masculinas o tal vez 
incluso hacer un pasatiempo o un deporte que te mantenga ocupado y te permita pasar tiempo 
social con amigos y colegas. 


No le des a ninguna chica la sensación de que no tienes nada que hacer en tu vida o ningún 
amigo con quien salir. No la hagas pensar que ella es lo único que esperas y que saltarás del 
sofá y correrás a verla si te necesita. Buscar y aprender más sobre ti. 


Entonces, si ella te envía un mensaje de texto y te pide que la veas esta noche, no deberías 
aceptar de inmediato y estar tan emocionado, pero de hecho, lo que deberías hacer es decirle 
que tienes otras cosas que hacer y tal vez puedan encontrarse mañana o en otro momento. 


Si crees que se sentirá triste y dejará de hablarte por haber rechazado su oferta, estás 
completamente equivocado. De hecho, te respetará más y estará más atraída por ti, ya que 
verá que eres un hombre ocupado que tiene muchas cosas que hacer y citas con otras 
personas. 


Ella sabrá que eres un desafío difícil de superar. 


¡Incluso podría pensar que estás viendo a otras chicas, pero adivina qué? ¡Eso la atraerá aún 
más, porque comenzará a sentir que eres un hombre deseado por las mujeres, lo que 
automáticamente la hará desearte a ti también! Y como la imagen aún no está clara para ella, 
es como caminar por una cuerda floja. 


Ella todavía quiere saber más sobre ti. Todavía quiere atraparte porque no eres una presa 


fácil, lo cual debería ser interesante para ella, incitándola hacia ti. 
O 


La regla del juguete del niño 


Ves, todo está bien, pero demasiado de todo no es bueno. Cuando se trata de disponibilidad, 
no te entregues demasiado a ella, de lo contrario, se convertirá en una rutina y se aburrirá 
rápidamente. Aquí tienes una regla muy importante en la que quiero que pienses: si le 
compras a un niño una coche en miniatura, estará muy emocionado y feliz de jugar con el 
juguete. Pero probablemente después de una semana o diez días, encontrarás su juguete roto y 
tirado debajo de su cama. ¿Por qué crees? 

Porque sabía que tenía el juguete con él todo el tiempo. Cuanto más disponible esté, menos 
valioso será, y por lo tanto se cansó y lo rompió. 


Pero si le hubieras dicho al niño que solo le permitirías jugar con el juguete los fines de 
semana y que el resto de la semana estaría guardado en el armario, habría estado 
obsesionado con el juguete y no habría dejado de pensar en él porque sabría que no podía 
tenerlo siempre consigo. 


Él no puede tocarlo porque simplemente no está disponible todo el tiempo. Por eso las cosas 
raras son valiosas. Así es como funcionan los humanos: pueden desear algo tanto que se 
obsesionan, pero una vez que lo tienen en sus manos y lo poseen para siempre, pierden todo 
interés y pasan a otra cosa. 


También funciona así en las relaciones: si te despiertas con la misma cara todos los días y haces 
exactamente lo mismo, o si llamas a tu novia todos los días, incluso a la misma hora precisa, 
llegará a un punto de ruptura. 


Así que si quieres que una chica te desee tanto, que esté obsesionada contigo y no pueda 
dejar de pensar en ti, aquí tienes lo que debes hacer y realmente me ha funcionado muy bien. 
Deberías jugar con ella un juego pequeño y agradable. Siempre deberías darle un poco de 

ti mismo y luego retirarlo. 


No lo guardes ahí. ¿Todavía no está claro? Mantente un poco vago al principio. ¿Te preguntas 
cómo podrías conseguir una novia o una esposa de esta manera? Sí, probablemente así es como 
funciona, y probablemente te confesará su amor y atracción con el tiempo. 


Podrás ver fácilmente el brillo en sus ojos. Cuando hagas esto, ella pensará más en ti e 
incluso podría obsesionarse contigo porque eres raro, no estás disponible como los otros 
chicos que podrían enviarle mensajes de texto o quererla todo el tiempo, especialmente si es 
bonita. No estará acostumbrada a ser ignorada por un chico excepto por ti, lo que la hará 
única y especial a tus ojos. 


La chica siempre querrá lo que no puede tener y se lanzará a buscarlo. Esto me lleva a una 
situación similar: estaba en una fiesta y había esta chica bonita de cabello castaño, parecía un 
poco triste y preocupada, con los ojos llorosos. 


Me acerqué a ella tranquilamente y le dije con una sonrisa: "¿Estás llorando porque 
derramaste tu bebida?". Entonces ella se rió tratando de ocultar su tristeza y preguntó quién 
era yo. Luego, hablamos un poco pero el problema fue que ella era muy pesimista y comenzó 
a hablar sobre problemas financieros y muchos otros problemas. 


Fue demasiado para absorber de alguien a quien acababa de conocer desde hacía 15 minutos. 
Ella simplemente desahogó todos sus problemas sobre mí. Ahora, no te recomiendo que 
cuentes tus problemas o preocupaciones a alguien en la primera cita. Te alejarán. Los alejará. 


Así que honestamente pensé "Oh Dios mío, 


¿qué he hecho? Hace 15 minutos estaba libre y feliz, relajado, y ahora acabo de conocer a 
alguien que está exponiendo todos sus problemas frente a mí ¡y tengo que actuar al respecto!". 
Simplemente sentí que no necesitaba conocer a alguien que tampoco parecía hablar de cosas 
buenas. 


Así que la chica, no importa lo guapa que sea. Puede ser un repelente si expone todos sus 
problemas en la cara de un chico. Así es como me sentí de repente, disgustado. Entonces intenté 
alejarme, pero ella pidió mi número. Por supuesto, no quería incomodarla, así que se lo di. 


Dos días después, recibí un mensaje de texto suyo tarde en la noche, preguntándome cómo 
estaba, y luego me envió como 7 u 8 párrafos seguidos sobre más de sus problemas y su vida 
difícil. En resumen, dijo que quería conocerme. Por supuesto, como había perdido interés, seguí 
dando excusas semana tras semana. 


Y como resultado, porque no estaba disponible, se obsesionó y casi enloqueció, enviándome 
mensajes diarios para saber qué hacía, dónde estaba y si íbamos a encontrarnos. ¿Lo ves? 


Por favor, ¡no le envíes más de un mensaje! 


Aquí está la parte importante con la que probablemente tú y muchos otros chicos luchan. 
¿Estás enviándole demasiados mensajes y ella no responde? Si envías más de un mensaje y 
ella no responde en absoluto, estás tomando un camino muy equivocado porque créeme, ella 
recibió el mensaje y probablemente lo vio desde el primer segundo en que lo enviaste. 


¡Las chicas están en sus teléfonos las 24 horas del día! Pero no respondió porque 
probablemente no esté tan interesada, tal vez un poco indecisa. Y no, no hay un mensaje de 
texto secreto mágico que la hará responderte si lo piensas. Lo mejor que puedes hacer cuando 
ella no responde a tu mensaje es esperar y nunca enviar otro mensaje de nuevo. 


Cuando vea que has dejado de enviarle mensajes, estará feliz o porque no estaba interesada desde 
el principio, y en ese caso, debes seguir adelante y nunca enviar otro mensaje para preservar tu 
dignidad, porque cuanto más mensajes le envíes, más perderá interés y te encontrará menos 
atractivo y más desesperado. 


Porque simplemente si está interesada, seguro que te responderá. ¿Por qué no lo haría si te 
quiere? Aquí hay algo muy importante y que me funciona muy bien, y todos los hombres 
deberían aplicarlo. 


Siempre debes estar dispuesto a perder a la chica y reemplazarla por otra. Hay millones de 
chicas bonitas en este mundo. No es la última, y además nunca la olvidarás a menos que 
conozcas a otra chica. 


Otra cosa que es más probable que ocurra si nunca le respondiste es que en realidad te envíe 
un mensaje porque sentirá que no significa tanto para ti y que tienes muchas opciones, y 
probablemente tengas otras chicas con las que quedar. 


¡Porque así es como deberías aparecer! Un hombre buscado y perseguido por las chicas. Las 
mujeres siempre persiguen a los hombres que no las persiguen. A los que no les importan. 


¿Extraño, verdad? 


Pero así es la vida. ¡Me ha pasado muchas veces cuando ya no les envío mensajes! 

Siempre me responden cuando simplemente no me importa y estoy listo para dejarlas y pasar 
a Otra. Recuerda la escena en la película 007 Casino Royale, cuando Daniel Craig alias James 
Bond dijo "La p*ta está muerta" sobre Eva Green alias la chica Bond Vesper de la que estaba 
tan enamorado? ¿Pero luego, parecía tranquilo al respecto y pasó inmediatamente a otra cosa? 


Debes mantener la calma cuando eliminas el número de una chica si ve tus mensajes y no 
responde, ya que muestra falta de respeto y apatía de su parte. 


Entonces es muy muy simple. Siempre envíale un mensaje una vez, vete y nunca mires atrás. Por 
el amor de Dios, no sigas revisando tu teléfono cada 10 minutos para ver si ha respondido. 


Simplemente sigue adelante y vive tu vida. Si está interesada, te responderá, te lo garantizo. De 
lo contrario, dale un tiempo de espera de 3 a 4 días, de lo contrario elimina su número y la 
próxima vez que conozcas a una chica, ten una conversación coqueta y juguetona y evita las 
conversaciones amistosas y conciliatorias. 


Una regla importante que debes entender y asegurarte de que así es como funciona. 
Digamos que conociste a una chica, tuvieron una conversación y intercambiaron números. 


Luego, después de unos días, le enviaste un mensaje, ella respondió y dijo "Oh, lo siento, no 
puedo encontrarme esta semana porque estoy enferma, o de viaje, ¿quizás otra vez?". 


Digamos que esperaste otra semana a diez días, esperando que se recuperara o regresara a la 
ciudad, y le enviaste otro mensaje para ver si podían tomar una copa. Y luego, ella responde de 
nuevo "Lo siento, realmente ocupada esta semana. ¡Mucho trabajo por hacer! 


¿Qué debes hacer? Elimina inmediatamente su número, olvídala y pasa a otra chica. Nunca 
esperes que te responda por mensaje, porque créeme, he estado en esta situación docenas de 
veces, ella nunca te responderá. 


Aquí está la regla: si tu propuesta es rechazada dos veces seguidas, o si da excusas dos 
veces seguidas, significa que no está dispuesta a encontrarse contigo. No está tan interesada. 


Probablemente no dijiste cosas que capturaran su atención desde tu primer encuentro, tal vez 
por tu comportamiento. Quizás fuiste demasiado amigable sin bromear, no creaste tensión 
emocional que pudiera despertar su interés en ti como hombre y no solo como un tipo 
agradable y amigable. 


Cualquier chica que esté interesada en ti puede encontrar tiempo para encontrarte, incluso si está 
muy ocupada o muriéndose en su cama, porque no se trata de tiempo. Se trata de prioridad e 
interés. 


Aquí hay otra historia fallida con la que me he enfrentado. Una encantadora rubia escandinava. 
La conocí en el borde del río. 

Ambos estábamos tomando fotos del río, a pocos metros el uno del otro. Pero tuvimos algunos 
contactos visuales. Pensé por qué no hablarle. Así que empecé con una broma y le dije: "¡Pareces 
un agente secreto tomando fotos!" 


Por supuesto, se rió y le gustó la broma. Luego hablamos más y cambiamos números para 
volvernos a ver. Salimos juntos, y Dios mío, todo iba tan bien porque utilicé todas las técnicas. 


Y mientras salíamos del bar juntos, cometí un error que nunca aprendí en ese momento. Le dije 
mientras le daba un beso que estaba tan atraído por ella y que era una de las más bonitas que 
había conocido. Una confesión prematura con una frase desesperada. 


Resumiendo, desde ese momento, de repente dijo que tenía que irse porque se le había olvidado 
algo o algo por el estilo. Yo estaba como oh Dios mío, probablemente hice algo mal. Así que 
después de unos 3 días, le envié un mensaje para volver a vernos. No respondió, y luego intenté 
llamarla. Sin respuesta, luego ella envió un mensaje de texto más tarde diciendo que estaba 
ocupada. 


Luego fui el primero en enviarle un mensaje de texto para volver a vernos. ¡Ya no respondía! 
Así que ves, le enviaba demasiados mensajes y preguntaba qué había hecho mal. ¿Y sabes 
qué? Ella nunca dirá qué está mal. Tienes que entenderlo por ti mismo. Fui demasiado 
insistente y envié muchos mensajes. Y como resultado, no conseguí nada. Nunca la volví a 
ver. No aprendí en ese momento la voluntad de seguir adelante. 


Ser un seductor 


¿Sabías que una chica estaría mucho más atraída por ti cuando ve que estás rodeado y 
deseado por otras mujeres? Si piensas en decirle que estás solo y que ella es la única chica 
que amas y ves, y que ella es la única, mejor piénsalo dos veces porque probablemente te deje 
y encuentre otro chico que tenga chicas alrededor de él todo el tiempo. 


Aquí hay algo extraño, he notado que si una chica sabe o siente que tengo muchas citas o que 
parezco ser un mujeriego, siempre me encuentran atractivo y deseable. Incluso algunas 
podrían enamorarse de mí. Por otro lado, cuando actúo muy educado, amable, respetuoso y 
parezco no tener experiencia con las chicas, ¡no atraigo a ninguna chica en el planeta! Es 
porque las mujeres se sienten atraídas por los hombres con un fuerte estatus social. Ahora, 
realmente no estoy de acuerdo con el dicho "Sé tú mismo, acéptate como eres". 


No, podrías desarrollarte y trabajar en ti mismo. No estoy diciendo que tengas que parecer 
un mujeriego a sus ojos. No necesitas salir con muchas chicas. Pero las buenas características 
de un mujeriego son la capacidad de reemplazar a una chica por otra y seguir adelante. 


No pone su destino en manos de una chica. No llora por una chica porque simplemente tiene 
muchas opciones sobre la mesa. Entonces, básicamente, no le importa si esta chica o aquella 
chica no responde a sus mensajes o responde tarde. Porque puede eliminarlas de inmediato y 
encontrar otras. 


El mujeriego siempre está tranquilo. Ninguna chica puede hacer que fije su teléfono las 24 
horas del día, los 7 días de la semana esperando desesperadamente su respuesta. Tampoco 
responde de inmediato si una chica le envía un mensaje porque está ocupado respondiendo a 
muchas otras. 


Entonces, si una chica sabe o siente que eres un mujeriego, sabe muy bien que no tiene ningún 
poder para hacerte ceder, ya que como se acordó, serás visto como alguien que tiene muchas 
opciones. Ella sabe muy bien que no estás esperando por ella, y que siempre puedes divertirte 
con otras chicas. Ella sabe que no siempre estás disponible para ella cuando te necesita. 


Y como resultado, ella te ve como lo opuesto a un chico pegajoso y necesitado. Cada vez que he 
hablado con una chica y ella ha sentido que he estado con muchas chicas antes, la mayoría de las 
veces dicen "¡Oh, realmente eres un mujeriego! - ¡Eres un seductor!”. 


Y lo dicen con una sonrisa o tal vez una sonrisa con deseo. Incluso intentan estar físicamente lo 
más cerca posible porque ven que no eres ese tipo de chico inexperto. 


Porque aquí hay un hecho sobre un mujeriego, porque tiene experiencia con las chicas, sabe 
cómo hacer que disfruten del diálogo, sabe cómo mantenerlas interesadas y divertirse, a 
diferencia de un chico sin experiencia que tendría una conversación educada y aburrida, que si 
no tartamudea en el camino y no aparta la mirada de sus ojos. 


Así que, básicamente, el mujeriego no persigue a las mujeres, pero sabe muy bien cómo hacer 
que ellas lo persigan a él, cómo dar un poco de sí mismo y luego recuperarlo haciéndolas querer 
más. 


¡Créelo o no, también he notado que algunas de mis colegas de trabajo femeninas que me veían 
como un mujeriego siempre tendían a insinuar temas que podrían ser sexuales! Obviamente, me 
estaban dando un mensaje de que la puerta estaba abierta y querían ir más allá conmigo. 

Porque simplemente cuando una mujer ve que otras mujeres persiguen y están alrededor de un 
hombre específico. 


Esto significa que este hombre, entre otros hombres, tiene algo especial que ofrecer, algo que 
atrae a todas las mujeres hacia él y las vuelve adictas. Una vez más, no estoy diciendo que vayas 
y engañes a alguien. Si realmente te gusta una chica y quieres tener una relación seria con ella, 
podría incluso estar atraída por ti si tienes las características de un mujeriego y es ella quien lo 
discute contigo. 


Tácala para conquistarla 


Siempre muestran en las películas que el amable y educado es el que gana el corazón de la 
chica al final y que el malo termina perdiendo y llorando por ella. 

Desafortunadamente, en la vida real, eso está lejos de ser cierto. Por lo general, el malo 
gana a la chica en lugar del caballero. 


Porque la molesta, sabe cómo capturar su atención diciendo cosas ligeras, divertidas y traviesas 
para avivar las emociones de la chica hacia él. A diferencia del amable caballero que mantiene 
todo suave con la chica. Una conversación muy suave, como un mar sin olas. Eso ciertamente no 
captará su atención. 


Porque simplemente no hay nada que deje una impresión en su mente de una conversación 
educada y muerta. Entonces, si le dices algo inusual, podría darte en realidad mejores 
oportunidades de conquistarla que tener una conversación educada y aburrida. 


Nunca he logrado despertar las emociones de una chica cuando tengo una conversación muy 
educada con ella sobre el clima, los estudios y la comida. La broma es una parte esencial para 
atraer a la chica. Porque es una conversación destinada a ser entre un hombre y una mujer. 

De lo contrario, solo sería una charla entre dos amigos haciendo compras en el centro comercial. 


Cuando bromeas con una chica, muestra que no la tratas con demasiado respeto y temor. 
Muestra que no te tomas todo en serio. Y el mejor momento para bromear con una chica, 
por ejemplo, diciendo "¡No sabía que eras aburrida - loca - aléjate de mí!" con una sonrisa 
en tu rostro. 


Esto muestra que no le estás lamiendo las botas y solo le estás diciendo cosas buenas para 
obtener su aprobación, como lo bonita, inteligente, sexy y elegante que es. 


Especialmente si es realmente hermosa, seguramente está siendo halagada por todos los 
demás chicos por su belleza. Y probablemente esté harta de eso, así que te encuentra diferente 
a los demás chicos, lo que definitivamente captará su atención y la hará interesarse y 
comenzar a pensar en ti. 


El juego de palabras crea un ambiente ligero y divertido para la chica, como si fueran niños 
jugando juntos. Da señales mixtas que la hacen reír un poco y preocuparse un poco. ¡Le das un 
poco y luego se lo quitas un poco, lo que la vuelve loca y atrae aún más su atención! 


Cuando bromees con una chica, manténlo lo más ligero posible. Cuanto más resistente seas 
de manera divertida y coqueta, más se involucrará en la conversación y facilitará su avance a 
los siguientes niveles. Aquí hay algo esencial en una cita. Oponerse y bromear con ella es 
muy probablemente el camino a seguir en un 99% según tus intenciones. 


Si estás demasiado de acuerdo y asientes todo el tiempo, y haces que tu conversación sea 
simplemente fluida y muy segura. Serás más como su profesor o el conductor del taxi que la 
llevó al restaurante donde se conocieron en la cita. ¡Si la ves muy cómoda contigo, eso 
significa que estás haciendo algo mal! Y ella está en camino de meterte en la zona de amigos 
al 100% garantizado. 


¡Debes ser el único chico que la haga sentir incómoda! Insegura y encontrándote 
impredecible. Debes mostrarle que estás interesado en ella de alguna manera como mujer, no 
como una amiga para ir de compras. Pero como dije, cuando muestres tu interés, no lo 
muestres completamente sino de manera calmada y distante, como si tuvieras un montón de 
otras opciones si ella rechaza eso. 


Da un poco pero no lo des todo. 


¿Recuerdas cuando dije "Dar un poco pero luego quitarlo"? Así que puedes decir por 
ejemplo "¡Eres linda, te daría una calificación de 7 sobre 10!" 


¿Ves? Cuando dices que es linda, eso es lo que le das, pero luego le das un 7 sobre 10, eso es 
lo que le quitas. Ahí, ella va a reír y probablemente dirá "¿Perdón? ¿Un 7 sobre 10? 

¿O un 7 sobre 10? Vale, gracias”. Después, puedes responder riendo "Jaja, bueno, nadie es 
perfecto". 


Ahí, ella puede ver que eres diferente a otros chicos y que no solo estás diciendo lo bonita 
que es y tratando de impresionarla. ¿Cómo bromear de nuevo durante la conversación? Aquí 
tienes otro ejemplo, puedes mirar su mano y muy probablemente llevará un anillo. 


Podrías decir con una sonrisa algo como "¡Dios mío, no sabía que estabas casada! ¿Cómo 
puedes engañar a tu esposo? ¡Ahora probablemente está esperando en casa y no sabe que 
estamos tomando algo juntos!". Es una broma, ella responderá con risas y se defenderá. 


También podrías bromear con algo así como "Mira a ese tipo feo sentado al fondo del bar. Creo 
que está interesado en ti. Creo que tú también lo estás. Quizás deberían casarse y tener hijos que 
se le parezcan". Tal vez, si ella habla de sí misma o de algún logro que ha alcanzado, podrías 
responder "¡Oh, qué presumida! Jaja, te estoy molestando". Todas estas bromas son mucho 
mejores que simplemente estar de acuerdo con todo lo que dice y ser amable. 


No hagas eso. 


Aquí hay algunas prohibiciones a tener en cuenta. Nunca te sientas disculpándote cuando invites 
a una chica a salir, te presentes o expreses algún interés. No muestres esa debilidad emocional 
porque quita tu masculinidad, no importa cuán fuerte y imponente parezcas. 


Eso de repente le da el poder de decir sí o no, y te conviertes en el pobre hombre esperando la 
decisión del jurado. Entonces, cuando expresas interés por una chica, no hagas que tu frase 
suene como una pregunta, ya que eso debilitará tu actitud. 


No digas "Te encuentro linda, ¿te molesta si me presento, por favor? - ¿Espero no molestarte? - 
È ¿ 

¿Espero que no te importe?" porque ahora estás esperando su aprobación para decir sí o no. 

Eso te hace más débil, aquel que espera su destino en manos de ella. 


Lo que deberías hacer cuando expresas interés es hacer una afirmación. Dar información con un 
sorriso de lado y un vistazo directo a los ojos. Podrías decir "Por cierto, te encuentro linda. Me 
llamo (nombre), ¿y tú?" Hay muchas formas de empezar, pero hazlo como una afirmación, no 
como una pregunta. 


Dilo como si te importara poco y estuvieras listo para pasar a otra chica si ella no está interesada. 
Estas pequeñas cosas son realmente importantes porque es en ese momento cuando se forma su 
primera impresión de ti. Ves, hay hombres altos, hombres musculosos, hombres con hermosos 
cabellos, pero las mujeres siempre se han sentido atraídas por los más confiados de ellos. 


Además, cuando pides el número de una chica o si quiere tomar algo contigo, no quieres parecer 
necesitado. No digas "¿Tienes tiempo para tomar algo rápidamente? - ¿Te molesta si tomamos 
algo un día?" porque eso le da la impresión de que ella te está haciendo un favor. 


En lugar de eso, podrías decir "Te propongo tomar algo este fin de semana, ¿te parece?" Aquí, 
demuestras que eres tú quien toma la decisión y que no estás disponible toda la semana. Solo los 
fines de semana funcionan para ti, así que si ella quiere unirse, genial, de lo contrario, no tienes 
otros días disponibles esta semana, ya que debes dar la impresión de ser un hombre ocupado con 
una vida social activa. 


Es un poco como "tómalo o déjalo", pero de manera educada. También podrías decirlo con un 
fuerte contacto visual, manteniéndote firme: "Ven a tomar algo conmigo". Aquí, suena como 
una orden, pero es flexible porque aún no has fijado una cita. 


No la quieras más de lo que ella te quiere a ti. No seas siempre el que piensa más en ella que 
ella en ti. No seas siempre el que le envía mensajes o la llama primero. No te gustarán las 
consecuencias. No seas el tipo que le compra flores todo el tiempo. Desafortunadamente, lo que 
ves en las películas no es la realidad. 


Del mismo modo, lo que escuchas en las canciones con letras como "Oh cariño, no puedo vivir 
sin ti - Respiro tu amor - Eres la única" y todas esas cosas te hacen parecer más débil y sin 
estatus. En los videoclips y las películas, puede ser agradable y encantador, pero en realidad, no 
recomiendo hacer o confesar tales cosas. 


Esto me recuerda a un muy buen amigo mío, sin mencionar su nombre. Un hombre muy 
respetuoso, ocupando un puesto directivo en una de las empresas de tecnología. Es uno de esos 
tipos amables con un corazón muy noble. Pero un buen corazón no siempre es suficiente en 
ciertas situaciones. Hace un tiempo, vino a mi casa con tristeza y enojo en su rostro. Me miró y 
preguntó: "¿Está mal comprar muchos regalos a mi prometida y decirle cuánto la amo?". 


Y luego, continuó diciendo que siempre le compraba muchas joyas caras. Incluso le compró 
una costosa computadora portátil para su cumpleaños, y el problema es que ella se ha vuelto 
un poco distante con él. 


Siempre está ocupada, nunca responde a sus llamadas, tal vez le responde horas o días más 
tarde, y lo peor es que nunca se disculpa por sus acciones, como si estuviera tratando de 
terminar la relación. Y luego dijo: "El problema es que ella sabe que la quiero tanto y que le 
perdonaré". 


Entonces, para responder a su pregunta, simplemente respondí: "Hermano, ¡ya respondiste a tu 
pregunta a través de lo que acabas de explicar!”. 


¿Realmente siempre debes pagar por las bebidas? 


¡Nadie mejor que yo para preguntar! Hubo un momento en el que era el campeón mundial en 
pagar las bebidas e incluso la comida, ¡y luego nunca más volver a ver su rostro después de la 
cita! Adivina qué, si piensas que debes actuar como un caballero y siempre pagar las bebidas. 


Adelante, ella te está dejando. ¿Sabes que las chicas que se interesaron por mí de hecho pagaron 
mis bebidas o al menos pagaron a medias? No, no eran viejas y feas, de hecho, entre las mujeres 
jóvenes más hermosas que he conocido. ¡Pero nuevamente, es la mentalidad y cómo actúas! 
Entonces, ¿quién debería pagar las bebidas? Cuando sales en una cita con una chica por primera 
vez para tomar algo, aquí tienes lo que puedes hacer. 


Pagaba en todas las citas sin siquiera compartir la cuenta, sin importar la cantidad. Incluso 
llegaba a sentirme culpable si pagaba la primera ronda y luego dejaba que ella pagara la segunda. 
Simplemente no sonaba como un acto de "caballero" para mí. 


Tuve una cita con una chica hace un tiempo, recuerdo que fui demasiado amable, pagué la cena e 
incluso le dejé probar un poco de mi plato también. ¡Comió como si no hubiera comido en 
siglos! 


¡Ni siquiera obtuve un gracias! Pensé que lo había hecho bien en ese momento, así que decidí 
cambiar de lugar y llevarla a un agradable bar romántico con luces tenues para llevar las cosas al 
siguiente nivel. También pagué por las bebidas, y después de todo eso, al final admitió que en 
realidad estaba viendo a alguien más pero no estaba segura de él. Todo lo que obtuve al final de 
esa cita fue un beso en la mejilla y "¡Eres un tan buen amigo!". 


Pagaba en todas las citas sin siquiera compartir la cuenta, sin importar la cantidad. Incluso 
llegaba a sentirme culpable si pagaba la primera ronda y luego dejaba que ella pagara la segunda. 
Simplemente no sonaba como un acto de "caballero" para mí. 


Tuve una cita con una chica hace un tiempo, recuerdo que fui demasiado amable, pagué la cena e 
incluso le dejé probar un poco de mi plato también. ¡Comió como si no hubiera comido en 
siglos! 


¡Ni siquiera obtuve un gracias! Pensé que lo había hecho bien en ese momento, así que decidí 
cambiar de lugar y llevarla a un agradable bar romántico con luces tenues para llevar las cosas al 
siguiente nivel. También pagué por las bebidas, y después de todo eso, al final admitió que en 
realidad estaba viendo a alguien más pero no estaba segura de él. Todo lo que obtuve al final de 
esa cita fue un beso en la mejilla y "¡Eres un tan buen amigo!". 


También tenía una compañera de trabajo. Ella me mostró una foto de ella con su prometido en su 
teléfono móvil. Se veía como un caballero respetuoso, con gafas. No era realmente guapo. 
Hablaban diferentes idiomas, así que tenían que hablar en inglés juntos. Ella me dijo que apenas 
hablaba inglés. Entonces le pregunté cómo interactuaban y cómo se enamoraron si el idioma era 
una especie de obstáculo en su relación. 


Ella dijo que él era un caballero muy amable y siempre le compraba regalos. Entonces le 
pregunté si realmente se sentía atraída por él. Dijo que no, ¡pero que tenía un corazón tan bueno! 
Así que ten cuidado, podrías ser rico y pagar mucho por ella y comprarle regalos, pero aún así 
podría estar interesada en otro rufián sin trabajo. ¡Es porque tiene encanto! 


¿Cómo hablarle a una chica? 


De hecho, no hay nada como "dejarla hablar para que no tengas que preocuparte por quedarte 
sin cosas que decir”. Esto es absolutamente falso, porque si ella habla todo el tiempo, ¿qué 
vas a hacer? ¿Cuál es tu papel en esta cita? ¿Cómo se supone que se sentirá atraída hacia ti si 
no puede escuchar lo que dices y formarse una mejor idea de ti? 


¡Para atraerla hacia ti, ella debe mirarte y escucharte mientras hablas! Pero por favor, cuando 
hables, no hagas preguntas. Evita el interrogatorio, no asumas el papel del entrevistador. 


Porque una chica no se sentirá atraída por un chico que simplemente le hace preguntas una 
tras otra, luego escucha sus respuestas, asiente con la cabeza y no tiene nada interesante que 
ofrecer o decir. 


Y luego hacía todas las preguntas una tras otra durante la cita. ¡Cualquier chica que saliera 
conmigo solía comentar eso! La mayoría de ellas decían "¡Haces demasiadas preguntas! 
¿Queda alguna más?". Y las preguntas eran realmente patéticas, algunas podían ser preguntas 
profundas como "¿Cuándo lloraste por última vez?". 


Pensaba que hacer preguntas profundas le haría pensar que soy un chico especial y diferente, 
pero la verdad es que puedes hablar de cualquier cosa y decir tonterías para atraer a una mujer 
en lugar de tener conversaciones filosóficas profundas, siempre y cuando la conversación sea 
coqueta con un poco de broma. 


Si piensas que hablarás con una mujer sobre ciencia y tratarás de tener una conversación 
platónica, poética y profunda como en las películas para que puedas parecer un erudito con un 
doctorado y hacer que te desee. No hay forma alguna de que se sienta atraída por ti en la tierra. 


La vida real es completamente diferente a lo que vemos en las películas. Una mujer muy 
educada, científica, ministra, profesora puede sentirse atraída por un limpiador de ventanas, 
"con todo el respeto debido a esa profesión", si apunta a sus puntos sensibles en la 
conversación. ¡Simplemente tiene que ser ligero y divertido para prepararla para niveles más 
altos! Te daré un muy buen ejemplo de uno de mis citas exitosas. 


Entonces, si tienes una lista de preguntas en un pequeño papel para hacerle durante la cita. 
Deséchala de inmediato. Por supuesto, puedes hacer preguntas, pero intenta limitarlas, realmente 
pocas, de vez en cuando. 


Pero aquí hay un hecho, las preguntas no atraen, pero las afirmaciones sí. Entonces, incluso si 
quieres hacer una pregunta, obtener información de ella, deberías hacerlo de manera 
diferente. No lo hagas sonar como una pregunta. Por ejemplo, si quieres preguntarle qué hace 
en la vida, sería mejor no preguntar "Entonces, ¿cuál es tu trabajo?". 


La mejor manera es decir "Hmm, diría que pareces una bailarina”. Luego ella podría decir "Jaja 
no, en realidad trabajo en un banco. 

¡Gracias por el cumplido de todos modos!" o "¡Sí, es verdad! ¿Cómo lo supiste?". Ves, la 
hiciste reír y en lugar de hacerle una pregunta aburrida y común, la coqueteaste y la elevaste 

un nivel más alto. 


Cuando hables, nunca lo hagas rápido con una voz fuerte o con demasiada emoción, sin 
mirar a sus ojos y mirando hacia otro lado, porque eso mostrará que estás muy nervioso e 
inexperto con las chicas. Eso simplemente mostrará miedo. Siempre habla despacio, 
claramente, tranquilamente, con una pequeña sonrisa. 


Solo una pequeña sonrisa, ¡no te rías como un payaso ridículo! James Bond es uno de los 
mejores ejemplos de personaje masculino alfa para aprender, creo. Observa y escucha cómo 
habla, cómo hace una afirmación y cómo mira a los ojos. 


Puedes notar que él sabe lo que quiere y no tiene miedo de perder a la chica porque sabe que 
puede conseguir otras en lugar de ella. 
Intenta ver más de esos personajes, realmente te ayudará con el tiempo. 


No hay nada de malo en eso. Y cuando hables con la chica, mientras estás sentado en algún 
lugar, nunca seas el que se inclina hacia ella mientras ella está sentada relajando su espalda. 
Deberías estar en una postura relajada también, dando el mensaje de que nadie puede interrumpir 
tu estar sentado o sacarte de tu asiento. 


Ahora, la conversación, como mencioné, debería provenir principalmente de ti. Deberías decir 
cosas divertidas, ligeras y coquetas. Por supuesto, ahora te estarás preguntando qué deberías 
decir. ¿Has oído hablar de contar historias? ¡Muchos chicos se están volviendo locos con eso de 
contar historias! ¿Qué historias debería contar?! . 


Así que básicamente contar una historia en una cita no es como si estuvieras contando una 
novela o la historia de Blancanieves. Es simplemente una historia imaginaria divertida sobre ella 
o sobre ti mismo. Pero se recomienda que sea sobre ella 


Porque a las chicas por lo general les gusta escuchar cosas sobre ellas mismas. Aquí tienes un 
ejemplo: 

EJ: "¿Has visto la película de Lara Croft? Sabes, esa chica de la película se parece un poco a ti. 
Cuando te vi al principio, me acordé de ella. Te parecías a esas chicas agentes secretas 
peligrosas. 


Pensé que si me acercaba a ti, me golpearías la cara o me dispararías, y luego tomarías algún 
coche negro y conducirías rápido con una sonrisa en tu rostro. Especialmente con el traje de 
cuero negro que tenías esa noche con las botas negras, con el cabello recogido, mirando tu 
celular como si estuvieras en una misión o algo así. 


Sentí que hablar contigo iba a ser demasiado arriesgado". Esa es una historia divertida con la 
que ella puede reírse y estar curiosa de escuchar lo que tienes que decir a continuación. Así 
que puedes tomar esa historia y desarrollarla o darle forma como necesites. 


Pero en realidad, ¿cómo puedes iniciar una conversación en una cita? ¿Con qué deberías 
empezar para tener una charla divertida y coqueta llena de bromas? Porque si empiezas una 
cita diciendo "¿Qué tal fue tu semana? - 

¿Disfrutaste el clima hoy? - ¿Te apasiona tu trabajo - la música?", 


Tanto tú como ella saben muy bien que no te importan en absoluto las respuestas a estas 
preguntas. Y sería difícil pasar de ahí a una charla coqueta. Porque sin importar lo que ella 
responda a esas preguntas, es probable que simplemente asientas con la cabeza y respondas 
con un "¡Vaya, en serio? Eso es bueno", algo así. 


Pero aquí tienes un buen ejemplo que puedes usar para empezar la cita. Podrías decir, por 
ejemplo: "Por cierto, acepté tomar algo contigo porque fuiste la primera chica de las otras 20 
chicas que me pidieron tomar algo ese día, así que te di prioridad porque lo pediste antes que 
ellas". Aquí estás inventando algo que ella no hizo y bromeando con ella. 


Ella probablemente se reirá y se defenderá. Luego podrías burlarte de ella nuevamente y 
responder con "Vamos, te vi mirándome ese día, ¡no lo niegues!". Nuevamente, ella se reiría y se 
defendería. ¿Ves hacia dónde puede llevar la conversación? Mucho mejor que hablar sobre el 
clima y la comida, ¿verdad? 


¡Dios mío, por favor, no hables demasiado de ti mismo! 


Una de las cosas más importantes durante una cita es nunca hablar demasiado de ti mismo y 

tus logros. En la práctica, habla de ellos casi nada hasta que ella te lo pregunte. Porque 

cuanto más hables de ti mismo, de tus títulos y de tu riqueza, más mostrarás que estás 

tratando de impresionarla para que te quiera. 

Simplemente significa que te percibes como incompleto sin esas cosas. Eres incompleto sin ellas. 


iY yo, pobre de mí, hablaba mucho de mis logros en mis citas! Hablaba sobre mi trabajo y el 
diseño de muchas casas de lujo en Europa, 

¡mencionaba que tenía una maestría y algunas licenciaturas! Mencionaba estas cosas sin que 
ella me las pidiera. Si te hace preguntas, significa que está interesada y quiere saber más 
sobre ti. 


Así que no menciones esas cosas antes de que te las pregunte. Seguramente te las preguntará, de 
lo contrario, no está interesada en conocerte. Aquí hay algo divertido, durante una de las citas 
fallidas que tuve, salí con una linda francesa, y como de costumbre, llevé la conversación en una 
dirección muy equivocada. 


Así que le estaba hablando de mis logros, y ella no parecía impresionada en absoluto, 
simplemente dijo "oh, está bien" ¡y luego me di cuenta de que ni siquiera recordaba mi nombre! 
¡Ni siquiera estaba interesada en preguntarme cuál era mi nombre! Entonces, 

¿cómo podría haberme preguntado por mis logros o mi carrera? Como dije, si tienes una 
conversación sin un modo de entrevista, sin hablar de ti mismo. Pero contar una historia 
divertida como el ejemplo que te di arriba. Y tener una conversación juguetona y divertida 

que pueda encenderla. Además, mantente vago, provocando su curiosidad. Estará realmente 
interesada y te dirá "¡Quiero saber más sobre ti!" 


Después de volverse experimentado y aprender cómo llevar una conversación que puede 
emocionar a una mujer y hacerla sentir loca de interés, tuve una cita con una sexy profesora. Era 
del tipo exigente, nada fácil, una chica ruda. Apuesto a que había intimidado a muchos chicos 
antes. 


Muchos chicos habían fracasado en citas con ella y no habían cumplido con sus expectativas, 
según me dijo. Pero porque estaba usando esas técnicas y principios. No mencioné nada sobre mí 
mismo o mis logros. Permanecí un poco vago, lo que la hizo curiosa. 


¿Adivina qué dijo al principio? Dijo que le gustan los hombres inteligentes, responsables y 
financieramente capaces, de lo contrario, es un giro para ella. Pero la contradije y la molesté, 
actué de manera no seria y tuve una conversación bromista con ella y una buena historia sobre 
su exigencia que aumentó la interacción entre nosotros. 


No mencioné que era un hombre inteligente o financieramente capaz. De hecho, actué como un 
chico malo motociclista. Esto me permitió llegar al beso en muy poco tiempo durante nuestra 
cita, y juro por mi vida que ella no pudo resistir mi actitud, ya que unos minutos más tarde me 
susurró algo que no quiero mencionar en el libro. 


Si hubiera estado de acuerdo con lo que dijo al principio y luego hubiera hablado de mí mismo 
diciendo "Oh sí, también soy un hombre responsable e inteligente con muchos títulos como 
prefieres", te juro por Dios que ni siquiera habría tenido un beso en la mejilla. Y como resultado, 
más tarde, fue ella quien me preguntó qué hacía y fue ella quien llevó las cosas más lejos sin que 
yo tuviera que esforzarme mucho por ello. 


No te limites a hablar, a veces también usa tus manos. 


Cuando estés en una cita con una chica, debes hacer que el encuentro sea divertido. Como se 
acordó, la molestarás y contarás una o dos historias interesantes. Pero para hacerlo divertido 
entre estas fases, también deberías jugar uno o dos juegos. 


Estos juegos ayudan a intensificar la interacción más de lo que piensas y llevan a niveles más 
profundos. Entonces, ¿qué juegos puedes jugar? ¡El juego de las manos! Ahora, es un juego 
muy tonto, pero realmente funciona. Entonces, ¿qué hacer para romper el aburrimiento 
durante la cita o cambiar de tema? 


De repente, pregúntale: "Muéstrame tus manos". Dudará y preguntará: "¿Por qué, qué vas a 


hacer?". Puedes responder: "No te preocupes, no las voy a comer. Solo las morderé". Ella se 
reirá en ese momento. 


Entonces, le pides que te muestre sus manos. Puedes mirar sus dedos y su palma. Luego, puedes 
inventar esta tontería. Puedes decir: "Oh, tienes dedos largos y una palma cuadrada, eso significa 
que no eres fácil de creer. ¡Debería tener cuidado contigo! Mi madre me advirtió sobre las 
personas con dedos largos y palmas cuadradas". Entonces, ella seguramente se reirá de la broma 
mientras sostienes sus manos y preguntas por qué, ¿qué significa eso? 


Luego puedes inventar cualquier tontería basada en su personalidad. Puedes decir que las 
personas con manos como estas son introvertidas o extrovertidas. Dale forma como quieras. 


Pero, ¿qué pasa si esta chica fuera del tipo inteligente y picante que diría, por ejemplo: "Este es 
un juego estúpido, no creo lo que dijiste"? Siempre debes tener una respuesta. No te rindas y 
sonríe sin decir nada, pareciendo avergonzado. Puedes responderle con una sonrisa: "Yo 
tampoco creo en esas tonterías". 


También puedes bromear después de eso y burlarte de sus manos. Por ejemplo, podrías 
decir: "Tienes manos muy pequeñas y dedos cortos. ¡Estoy seguro de que puedo 
vencerte en un pulso, debes ser muy débil!". Esto la anima a involucrarse en la 
comunicación y a intentar defenderse y calificarse. 


Después de que se haya defendido, puedes responder: "No, lo siento, eso es una tontería, 
¡sé que puedo vencerte seguro!". No tiene que ser solo sobre las manos. También puedes 
hacer lecturas en los ojos. Entonces siempre puedes inventar cualquier cosa sobre sus ojos. 


Podrías decir: "Tienes grandes ojos azules abiertos, lo que significa que eres una persona 
amigable, pero cuando pierdes el control, ¡te conviertes en Hulk femenina!". ¿Ves cuántas cosas 
puedes inventar? Todas estas cosas pueden hacerla reír y interesarse en la conversación en lugar 
de simplemente hablar sobre su trabajo y los platos que le gustan. 


Pero ten cuidado, recuerda. No vas a pasar toda la cita jugando y siendo solo gracioso. No 
quieres ser visto como un simple payaso divertido. Como se acordó, haces un intercambio. Un 
poco de burla, una historia y algunos juegos. 


No se te permite hablar en serio en absoluto, excepto durante un minuto o algo así de vez en 
cuando. Si ella intenta hablar en serio o hablar de sus problemas, tendrás que interrumpir eso y 
burlarte de ella con cualquier cosa. 


Entonces, por ejemplo, si habla en serio de un problema como "Oh, tuve un momento muy 
difícil en la escuela secundaria, los chicos solían burlarse de mí". No deberías estar de acuerdo y 
asentir con la cabeza y compadecerla. En cambio, deberías burlarte de ella y decir, por ejemplo: 
"Sí, probablemente lo hicieran, ¡probablemente por las botas largas que llevabas, jaja!". ¿Algo 
así, entendido? Por supuesto, a veces estarás de acuerdo un poco, no siempre desacuerdo, ¿pero 
ves el ritmo? 


No apresures las cosas. 


¿Alguna vez has hablado con una chica durante una cita sobre planificar futuras citas, 
organizar una cena para la semana siguiente, o incluso mencionar cosas como que te gustaría 
establecerte, lo buen novio o esposo que serías? 


O si estás considerando tener una relación con una chica que tiene las mismas características 
que tú, incluso si lo has dicho en broma como "¡Dios mío, siempre he querido tener una 
mujer rubia con ojos azules como tú!" ¿Alguna vez has mostrado intenciones muy temprano 
a una chica de que quieres estar en una relación con ella? Si lo has hecho, creo que ella ha 
evitado contactarte después de eso, o tal vez ha dejado de responder a tus mensajes de texto 
con el mismo interés que antes. 


Ese es el problema. No seas el que apresure las cosas hacia una relación cuando apenas están 
comenzando. Eso la hace entrar en pánico un poco y le da la responsabilidad de reaccionar ante 
eso. 


Déjala ser la que te pregunte primero. Incluso si la amas tanto y es ella. Créeme, porque es ella, 
no digas pequeñas cosas que podrían arruinar todos tus planes con ella. 


Por ejemplo, no deberías decirle a una chica con la que has salido solo 2 o 3 veces algo como 
"Sabes, quiero casarme para fin de año". Ella puede ver que estás jugando o que estás tratando de 
insinuar que quieres estar en una relación con ella. 


Desafortunadamente, las chicas, cuando escuchan tales cosas al principio de una relación. 
Sienten que les has puesto una carga en los hombros y una fecha límite que cumplir. Esto 
convierte esa relación dulce, llena de bromas, en un compromiso al que deben adherirse y que 
siempre deben tener en cuenta. Dale libertad y no menciones tales cosas todo el tiempo, y con el 
tiempo, será ella quien aborde el tema de la relación contigo. 


En mi experiencia, cuando siempre evitaba hablar de relaciones, la chica con la que salía siempre 
era la que tocaba temas como "¿No te gustaría establecerte algún día? - ¿No quieres tener hijos y 
una esposa?". Confía en mí, me han hecho estas preguntas un montón de veces porque nunca fui 

yo quien las planteaba. 


Aquí hay un ejemplo de uno de mis citas fallidas. Tuve una cita con una encantadora chica rusa, 
la conversación iba bien porque en ese momento estaba aplicando muchas de estas técnicas. 
Hice un poco de burla, coqueteo y lectura de manos. Incluso conté algunas historias interesantes 
y todo iba realmente bien. Ella parecía interesada durante la cita y había mucha interacción. 


Sin embargo, durante la cita, hice algo que la desconcertó, algo que no había aprendido en 
ese momento, y eso llevó una cita increíble en una dirección muy diferente. 


Dije "Deberíamos cenar esta semana, tal vez incluso pasado mañana". Esto mostraba que estaba 
siendo demasiado pegajoso, y esto se relaciona con el hecho de estar demasiado disponible. Ella 
de repente pareció vacilar y respondió "eh... está bien, voy a revisar mi agenda". 


Luego, después de unos 15 minutos, dijo que tenía que irse porque tenía algo que hacer temprano 
al día siguiente. Sentí que algo no estaba bien al ver que la cita terminaba en esta etapa temprana. 
Entonces, ¡después de solo 2 días! le envié un mensaje de texto proponiendo una cena al día 
siguiente. 


Luego respondió después de unas 5 horas que lo siento, pero estaría ocupada mañana y 
tendría una reunión tarde en el trabajo. Acepté eso, y luego, después de una semana, le envié 
otro mensaje y ella respondió tarde de nuevo que no podía encontrarse porque estaba enferma 
en la cama. 


A partir de ahí, comprendí pasivamente que no había forma de volver a verla, así que dejé de 
enviarle mensajes porque como dije al principio, "si ella da excusas dos veces seguidas, significa 
que no está dispuesta a encontrarse”. ¿Ves cómo puedes arruinar las cosas apresurándote? ¿Una 
chica que estaba a punto de caer a tus pies, haciendo todo lo que le pidieras? Si no apuras las 
cosas, al final ella lo hará, está garantizado. 


¿Importa la apariencia? 


¿Sabías que tienes más probabilidades de conquistar a una chica que un hombre guapo y 
musculoso si aplicas estos principios y técnicas? Es una garantía del 100%. Si el hombre es 
muy atractivo pero carece de experiencia y no sabe cómo llevar a cabo un diálogo interesante 
y único lleno de bromas e historias, su primera impresión basada en su atractivo físico y el 
interés que ella mostraba al principio disminuirá. 


Pero si eres solo un chico promedio con estos principios en mente, seguirás impresionándola una 
y otra vez durante la conversación que tengas, ya que probablemente al principio ella no estaba 
tan interesada o impresionada por tu apariencia. ¿Pero eso significa que deberías descuidar tu 
apariencia? Absolutamente no. 

Siempre intenta dar lo mejor de ti. Siempre trabaja en ello, porque cuanto mejor te veas, más 
posibilidades tendrás de causar una buena impresión y despertar interés. 


Porque hay chicas que te rechazarán sin siquiera darte la oportunidad de demostrar lo inteligente 
y divertido que podrías ser en una cita. Por ejemplo, digamos que eres calvo con cabello solo en 
los lados. ¡Entonces, aféitate! No los dejes colgando ahí, eso agrega edad a tu rostro y te hace ver 
desactualizado y menos atractivo, seguro. Y por favor, si tienes una barba escasa. ¡Entonces 
afeítate! 


Porque eso solo te hace parecer un adolescente, no un hombre. Además, en algunos chicos, 
parece más suciedad que vello. Y por supuesto, no necesitas mis consejos sobre ejercicio y 
deporte. 


Pero una vez más, la apariencia no lo es todo. Podrías tener físico, riqueza y educación 
combinados pero no tener habilidades sociales. En ese caso, debes saber que ella probablemente 
esté saliendo contigo por tu dinero y tu físico, pero no porque realmente esté atraída por quién 
eres. 


Quién eres al final supera lo que haces y lo que tienes. Por ejemplo, estoy perdiendo mi cabello, 
mi línea capilar se está retirando, pero ahora soy mucho más atractivo para las mujeres que 
cuando tenía cabello en el pasado cuando era inexperto. Quién eres es lo que ella descubre 
durante el diálogo que tienes con ella, al que ambos acordamos llevar a cabo de manera lúdica la 
próxima vez. 


Para resumir 
Para resumir, voy a hacer una comparación entre dos hombres, el Hombre A y el Hombre B. 


Hombre A: Las mujeres lo persiguen y corren detrás de él debido a los siguientes 
elementos: no muestra demasiado interés, miedo o exceso de respeto hacia la mujer. 
Simplemente actúa como un hombre rodeado de muchas mujeres, no le importa perder una 
de ellas porque sabe que tiene otras disponibles. 


Tiene su actitud y sus reglas que ninguna mujer puede infringir o faltar ligeramente al 
respeto. Por lo tanto, si no recibe respuesta a su mensaje, nunca se volvería pegajoso y no 
enviaría otro mensaje. Envía un mensaje y pasa a otra cosa. Las mujeres lo saben muy bien. 
Debido a esto, es considerado el llamado "Hombre Alfa". 


Es raro que esté disponible cuando una mujer lo necesita debido a su apretada agenda y 
activa vida social. Y debido a su fortaleza emocional, las mujeres lo encuentran 
completamente atractivo. 


Cuando va a una cita, no hace demasiadas preguntas. Simplemente hace declaraciones, más 
como una conversación simple y no seria, sin necesidad siquiera de hablar de cosas filosóficas 
profundas. Siempre está bromeando con la chica con él, estimulando sus emociones y haciéndola 
participar en la conversación. Sus bromas son coquetas y juguetonas. 


Y en cuanto a las historias, podría notar lo que ella lleva puesto y hacer una historia al respecto, 
tal vez que se parece a una agente secreta o a una bailarina, etc. Nunca está de acuerdo con ella, 
sino que siempre hace una broma. La palabra "amable" no existe en su diccionario porque a 
veces podría decir "No, no estoy de acuerdo contigo. Debería ser así o asá". 


Es porque él no busca su aprobación. Así, la conversación con el Hombre A va y viene, llena 
de diversión y bromas, incitando a la chica a querer ir más lejos con él. 


Hombre B: Debido a su excesiva amabilidad y falta de experiencia social, especialmente con 
las mujeres, muestra demasiado respeto y miedo hacia cualquier chica con la que hable, como 
si ella le estuviera haciendo un favor. 

Incluso podría sudar y balbucear al hablar con ella. 


Y esto es porque está tan preocupado por perderla, como si ella fuera la única mujer restante 
en el mundo y tuviera su destino en sus manos. Y como resultado, siempre mantendría su 
conversación muy educada y común, esperando que ella no se sienta incómoda y se aleje de 
él. En cuanto a los mensajes de texto, siempre debe ser él quien envíe el primer mensaje, y si 
ella no responde a su mensaje en las dos horas siguientes, él sigue enviando mensajes una y 
otra vez, tal vez incluso intentando llamarla. 


Él no tiene idea de la imagen pegajosa y necesitada que está dando a la chica, como si no tuviera 
vida social o nada que hacer, lo que finalmente lo hace poco atractivo. Si tiene la oportunidad de 
ir a una cita, pone demasiado esfuerzo y trabajo en intentar interesar a la chica en la cita. 


Por lo tanto, prepara una lista de preguntas para hacerle sin darse cuenta de que ¡las preguntas 
nunca atraen! Solo preguntas y un poco de discusión sobre sí mismo para calificar y asegurarse 
de que ella lo apruebe. 


Y por supuesto, para mostrar que es un caballero de clase, él debe pagar todo como si fuera un 
criminal si ella pagara una vez o compartiera la cuenta con él si fuera cara. El pobre hombre no 
sabe que estas técnicas falsas lo llevarían a perder su cita. Y para asegurarse de que ella lo ame, 
él debe estar de acuerdo y asentir con la cabeza ante cada palabra que ella dice. 


Como resultado, las mujeres no lo ven como un hombre con quien quieren estar en pareja, sino 
simplemente como un amigo con quien pueden quejarse de sus problemas sentimentales con 
otros hombres. 


Ahora que te he mostrado tanto al Hombre A como al Hombre B, ¿cuál elegirías? Creo 
que con los principios, técnicas y ejemplos enumerados en el libro, el cuadro está claro. 


¡Espero que esto te ayude! 


PD: Habrá otro "mini-libro" o informe que mostrará muchos ejemplos de frases para decir en 
la primera cita, al principio y durante la cita para pasar de una fase a otra. Para obtener más 
información y mantenerse informado sobre lo que viene después, sigue la página de 
Facebook "Consejos de un perdedor". 


Enlace: https: //www.facebook.com/Advice- From-A-Loser-185292719071572/ 


¡Oh, unas palabras rápidas antes de irme! 
¡Por favor, déjame una evaluación o crítica, sería muy apreciada! 
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A. ARTER 


Además, si quieres encontrar formas de ganar dinero fácilmente, consulta mi libro "Cómo gané 2 
millones de dólares en 3 meses" en este enlace: 


https://www.amazon.com/dp/BOCKZG8FEV 


¡Esperamos que hayas disfrutado cada página del libro y hayas adquirido 
conocimientos! 


